
  
 

 

専門局長あいさつ 

専門局長 西条市立西条小学校長 藤原 利恵 

 今年度、専門局長を務めます藤原利恵です。一年間、みなさんと一緒に研修に取り組めることを

楽しみにしています。 

 コロナ禍前から、保健室登校をしたり、学級に入りづらかったりする児童生徒にとって『保健室

の先生』養護教諭のみなさんの存在は、児童生徒、担任、保護者をつなぐ重要なパイプ役です。年々

児童生徒の抱える困難さが多様になっている中で、時には、家族のように、友達のように関わり、

後押しをしてくれる大きな存在です。それだけに、抱える仕事や役割もこれまで以上に多様で、増

えてきていると感じています。 

子どもを取り巻く社会の変化に対して、これまでも主体的に行動し、縦、横の連携を大切にしな

がら協働的に研修を進め、その困難を乗り越えてきた歴史が養護教員部にはあります。ピンチをチ

ャンスに変えてきた実績があります。主体的・対話的に学びを進めるその力は、まさに今の子ども

たちに身に付けさせたい力そのものだと強く思っています。 

この一年間、見直すべきは見直し、自身の仕事のやりがい、幸せ感を大切にしながら、愛媛の子

どもたちのために、愛💛を持ってこれまで以上にスクラムを組んで取り組んでいきましょう。 

 

 

  部長あいさつ 

部長 新居浜市立中萩中学校 篠原 美和子  

この度、専門局養護教員部部長を務めさせていただくことになりました。このような大役を務め

られるのか、不安な気持ちでいっぱいでしたが「一人じゃない、支え合いながら一緒に歩む仲間が

いる」ことを感じ、前向きな気持ちになれました。とはいえ、まだまだ“何がわからないのかがわ

からない”状態です。そして今年度も感染症の脅威を間近に感じながらも、たくさんの方々の力を

お借りして、手段を講じて活動を進めてまいります。新型コロナウイルス出現以来「ピンチはチャ

ンス」と捉え、ご尽力くださいました昨年度までの役員の皆様のお知恵を引継ぎ、精一杯努めてま

いりますので、ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

今年度は、養護教員研究大会の在り方を検討する機会もいただいております。正直申しますと、

迷いが先行しています。参加される方や運営される方の両方の立場に視点を当て、よりよい方法を

考え、ご提案させていただきます。そして、最終的には会員の皆様のご意見で決定したいと考えて

います。「研究大会の未来はみなさんの手に！」 

これからの２年間、不安や自信のなさはひとまず置いておき、養護教員部の未来のためにがん

ばります。～どうせやるなら楽しく♪～ 
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みんなにとって良いものは残るものだな 

副部長（中予）松山市立清水小学校 山口 京子 

「With コロナ」と言われてから随分時間が経ちました。With の方法を国が県が市がそして私た

ちが、その立場に置いて知恵を出し合い前を向いて進もうとしています。今年のリーダー研修会は

久しぶりに参集型の開催ができました。泉指導主事のお話を直接お聞きした参加者から「支部長だ

けでなくみんなで聞きたい！」という声がとても多く寄せられ、人と人が直接会うことの意味深さ

や、言葉にも肌感があることを感じ、日々の養護教諭の仕事をより深く顧みることができました。 

健康教育夏季研究会は、いかなる状態においても開催できるようにハイブリット型で開催します。

この形で開催できるのも、昨年度までの役員の方が事務局橋本先生の指導の下、常に前を向き知恵

を出し合って運営を継続してくださったお陰だと実感しています。今年度の役員も、必死でそのバ

トンを受け継ぎより良い運営を目指しています。今後は、研究大会の持ち方についても再考しなけ

ればなりません。今を生きる養護教諭にとってより良い会、そして、いろんな立場で参加する人が

少しでも充足感が持てる会を目指して、皆さんと再考していきたいと思っていますので、一緒に前

を向いて小さいけれど大きな一歩を創っていきましょう。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

★…常任部長 ☆…ホームページ作成委員長 

 

  

 

日 時  令和４年８月 17 日（水） 13：00～15：30 

場 所  エスポワール愛媛文教会館 

講 演  「『時間栄養学』で食育をもっと楽しく、おもしろく！」 

        講師 兵庫県立大学環境人間学部 食環境栄養過程 教授 永井 成美 先生 

   ＊ 新型コロナ感染症予防のため、Zoom にてご参加ください。 

専 門 局 長 藤原 利恵 西条市立西条小学校  ホームページ担当者 

部     長 篠原美和子 新居浜市立中萩中学校 ☆髙橋 麻友 松山市立湯山中学校  

副部長 

東予 棚橋 愛 四国中央市立妻鳥小学校 渡部 裕美 松山市立小野小学校  

中予 山口 京子 松山市立清水小学校  田坂 智佳 久万高原町立柳谷小学校 

南予 山本 敦子 西予市立中川小学校  佐々木結芽 大洲市立三善小学校  

 

常 任 部 員 

 

★安居 結花 宇和島市立吉田中学校 亀松 千穂 松山市立椿小学校  

田村 元美 四国中央市立川之江北中学校 武田 知佳 伊予市立中山中学校  

市川 尚子 今治市立立花中学校  稲西利光子 大洲市立大洲東中学校 

令和４年度 役員紹介 

令和４年度 健康教育夏季研究会 


