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専門局長あいさつ 

専門局長  新居浜市立泉川小学校長   髙橋 美鈴 

「こんにちは！」今年度、専門局長を務めさせていただいております髙橋美鈴です。コロナ禍の終息

の見通しが立たない今、本校もそうなのですが、養護教諭の先生方が今年度も感染拡大防止のリ

ーダーとなり、新しい学校生活を推進してくださっていることに感謝の気持ちでいっぱいです。  

 専門局といえば、養護教員部・事務職員部・栄養教員部の３つの部会から成り立ち、その３部会と

も「その道のプロ」つまり、プロフェッショナルの先生方の集まりです。特に養護教諭の先生には、子ど

もたちの急な病気やけがの対応をはじめ、基本的生活習慣の定着や食育、学力向上、生徒指導等、

心身ともに健康な子どもの育成のためにご尽力いただいています。私が南予で３年間務めさせてい

ただいた小規模校・へき地の学校では、養護教諭の先生が、事務の先生、栄養の先生のお仕事もし

てくださっていて、本当に各校の実情や課題に合わせた幅広い分野での養護教諭の先生方の指導

や対応には日々頭が下がります。 

 創立６１年目を迎える愛教研。様々な研修会や研究大会が「例年どおりできない。」とマイナスに捉

えるのでなく、コロナ禍だからこそできること、養護教諭の専門性を生かしてできること等、プラスに捉

えて子どもたちの笑顔に向けて歩んでいきましょう。どうぞよろしくお願いいたします。  

 

 

 

 

部長あいさつ        

部長  伊方町立瀬戸中学校  山口 宜子 

模索の２年目がスタートしました。「チャンスはピンチの顔をしてやってくる」まさに、私が会長に就

任した昨年度から、ピンチの連続です。研修会や研究大会の中止、大人数での会の禁止。「仕方が

ない」「何もできない」と諦めることは簡単でしたが、昨年度の役員の皆さんは、前向きに改善策を

考え、あらゆる活動をチャンスに変えてくださいました。 

また、今のピンチは解決しようとする力、時間の使い方、児童生徒との関わり方、ＩＣＴの活用向上、

感染症対策、養護教諭としての在り方、愛教研養護教員部活動等、たくさんのチャンスをもたらして

くれているようにも感じます。そして何よりも、ピンチは一人では乗り越えられないこと、ピンチの時こそ

人は協力し合い、すばらしい人間関係を作れることを実感しています。この現状をチャンスにするのは、

私たちの考え方次第です。愛教研６１年目スタートの今年、より良くなるためのチャンスをもらったと捉

え「チーム養護教員部」で、力を合わせて新たな風を吹かせていきましょう。 

今年度も早々に、ご迷惑をおかけしていますが、よろしくお願いいたします。 



今できる最善の方法で～研修会等の開催について～ 

副部長（東予） 今治市立吹揚小学校 大沢 桂子 

 昨年度は新型コロナウィルス感染拡大防止のため、様々な会が中止になりました。今年度も

「例年どおり」とはいきませんが、昨年の経験を基に今できる最善の方法で養護教員部の活動

をしていきたいと思い、役員一同力を合わせて計画を進めています。 

６月の養護教員リーダー研修会は開催こそできませんでしたが、講師の方々のご厚意で資料

を頂くことができ、文書配信となりました。８月の健康教育夏季研究会は、参加人数を制限し

て開催します。第 42 回愛媛県養護教員研究大会も、講演の部を８月、研究発表の部を 11 月と

２回に分け参加人数を制限して開催します。講演についてはオンデマンド配信をする予定です。

どの会も人数制限があるため、たくさんの先生方にご参加いただけないのは残念なのですが、

参加された先生方にはぜひ各支部で伝達をして、研修を深めていただきたいと思います。 

新型コロナウィルス感染症は終息のめどが立たず、今後の状況も不透明ではありますが、知

恵を出し合い、今できることをしてこの状況を乗り切りたいと思っています。一年間、どうぞ

よろしくお願いいたします。 

 

 

  

★…常任部長 ☆…ホームページ作成委員長 

専 門  局  長  髙橋  美鈴  新居浜市立泉川小学校 ホームページ担当者  

部     長  山口  宜子  伊方町立瀬戸中学校 ☆武田  知佳  伊予市立中山中学校 

副部長  

東予  大沢  桂子  今治市立吹揚小学校 髙橋  麻友  今治市立大西小学校 

中予  大西  塁子  松前町立松前小学校 渡部  裕美  松山市立小野小学校 

南予  脇本美佐世  宇和島市立宇和津小学校 曽根  春菜  宇和島市立住吉小学校 

 

常 任  部  員  

 

★右近友美子  松山市立桑原小学校 明賀  知美  久万高原町立久万中学校 

藤澤絵里香  新居浜市立宮西小学校 小西由香吏  西予市立多田小学校 

市田  香織  今治市立南中学校 日出山佳代  鬼北町立好藤小学校 

令和３年度 役員紹介 

第 42 回 愛媛県養護教員研究大会（講演の部） 

   日  時  令和３年８月 24 日（火） 13：30～16：30 

   場  所  エスポワ－ル愛媛文教会館 

   講  演  「楽しく体験！そうだったのか！からだの不思議」 

  講師 文京学院大学保健医療技術学部 教授 樋口 桂 先生 

＊ 11/４（木）～11/11（木）の期間限定でオンデマインド配信 

第 42 回 愛媛県養護教員研究大会（研究発表の部） 

   日  時  令和３年 11 月 12 日（金） 13：00～16：30 

   場  所  エスポワ－ル愛媛文教会館 

   研究発表  大洲支部 ・ 東温支部 

＊ 参加人数の制限があります。（100 名程度） 


