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令和６年度栄養教員部実施報告 

⑴ 会議 

 ア 支部部長会 

  ５月 17 日（金） 役員選出・活動方針・年間計画 

  ２月 19 日（水） 本年度の反省と次年度の計画  

 イ 常任部員会 

  ５月 24 日（金） 活動方針・年間計画・リーダー研細案・要望事項・活動記録「蕾」・基本調査  

  ８月 23 日（金） リーダー研修会の反省と研究大会の計画    

   12月 ５日（木） 本年度の運営の反省・次年度計画 

 ウ 編集委員会 

  11月 22 日（金） 活動記録「蕾」作成 

 エ 研究大会事前研 

  ８月 23 日（金） 研究大会事前研修会（ハイブリット開催に伴う機器操作研修）   

  10月 31 日（木） 研究大会事前準備（会場準備・リハーサル） 

 オ その他 

  ５月 24 日（金） 専門局連絡研修会 第１回  

  ８月 23 日（金） 専門局連絡研修会 第２回 ⇒書面開催 

  12月 ５日（木） 専門局連絡研修会 第３回  

 

⑵  研究行事 

 ア 第 44 回 公立小中学校栄養教諭・学校栄養職員研究大会 

    期  日 令和６年 11 月１日（金） 愛媛文教会館 ホール 

    講  演 演題  「個別最適な食の学びを実現する－ナッジと ICT を生かして－」 

        講師  武庫川女子大学教育学部 教授 藤本 勇二 先生 

    実践発表 主題  「学校給食の充実を目指した今治市の取組 

             ～健やかな成長を支える学校給食の提供と地産地消の推進～」 

              発表者 今治市立立花小学校 栄養教諭 和田 由香子 先生 

            今治市立玉川中学校  栄養教諭 藤本 文   先生 

 

 イ 栄養教員部リーダー研修会 

    期  日 令和６年７月 24 日（水） 愛媛文教会館 寿 

講   演  演題  「調味料から考える！～食・健康・地域～」 

    講師    調味料エバンジェリスト 下倉 樹 先生 

 

 ウ 第 45 回 愛媛県養護教員研究大会 

期   日 令和６年 11 月６日（水） 愛媛文教会館 ホール 

講   演  演題   「今、子どもたちに伝えたい からだ・こころ・性のこと」 

講師    女性のための統合ヘルスクリニック イーク表参道 

副院長  高尾 美穂 先生 

 

⑶ その他の活動 

 ア 活動記録「蕾」の発行 活動報告・学校給食レシピ集Ⅱ 

 イ 情報誌 「蕾」の発行 １号：活動方針等    ２号：リーダー研修会 

              ３号：研究大会報告    ４号：実施報告及び次年度活動計画 

 ウ 要望事項 移動時間実態調査 

 エ 基本調査 

 オ ホームページの更新 

 カ 県外研修 第 1 回全国学校給食・栄養教諭等研究協議大会(長野県) 

蕾
ら い



令和７年度栄養教員部活動計画（案） 

１ 活動方針 

  学校給食のもつ教育的意義を深め、栄養教諭・学校栄養職員の専門職としての資質の向上を図る

とともに、安全・安心で魅力ある学校給食を通して、食に関する指導の充実に努める。 

 
⑴ 支部活動を充実させるとともに、会員相互の連携意識を高め、組織の活性化を図る。 

 ⑵ 職務の専門性を高めるための研修を深め、資質の向上に努める。 

 ⑶ 学校教育活動全般に積極的に参画し、児童生徒や地域の実態に基づいた食に関する指導の充実に努める。 

 

２ 事業計画 

 ⑴ 会議      

  ア 支部部長会 

５月 16 日（金） 役員選出・活動方針・年間計画  

２月 ６日（金） 本年度の反省と次年度の計画  

  イ 常任部員会 

５月 23 日（金）  行事の細案・要望事項・活動報告「蕾」・基本調査  

８月 22 日（金）  リーダー研修会の反省と研究大会の計画 

 12月 ５日（金） 本年度の運営の反省・次年度計画  

  ウ 編集委員会 

     月  日（ ）  活動記録「蕾」作成 

  エ 研究大会事前研 

９月  日（ ）  研究大会事前準備（資料準備・オンライン研修等） 

10月 28 日（火） 研究大会事前準備（会場準備・リハーサル） 

  オ その他 

５月 23 日（金）  専門局連絡研修会 第１回  

８月             専門局連絡研修会 第２回（書面開催の予定）  

12月 ５日（金）  専門局連絡研修会 第３回  

 ⑵ 研究行事 

  ア 第 45 回 公立小中学校栄養教諭・学校栄養職員研究大会 

研究主題 「深めよう 心と体を育む食教育」 

期   日  令和７年 10 月 29 日（水）午後開催 

会   場  愛媛文教会館 ホール 

講   演  演 題  「未定」  

講  師   独立行政法人大阪府立病院機構大阪母子医療センター  

栄養管理室 室長 西本 裕紀子先生 

実践発表  主 題  「未定」  

発表者  松山市立桑原小学校 栄養教諭 木下 葵先生 

  イ 栄養教員部リーダー研修会  

期  日  令和７年 ７月 24 日（木）午後開催 

会  場  愛媛文教会館 寿 

講  演  演 題 「未定」  

講 師 食卓文化研究家 長尾 典子先生 

  ウ 第 46 回 愛媛県養護教員研究大会 

     研究主題 「共に生き、命を大切にする健康教育」 
          ～生涯にわたり、心身ともに健康なライフスタイルを確立するための支援の在り方～ 

期   日  令和７年 11 月 14 日（金） 

会   場  愛媛文教会館 ホール  ⇒詳細は令和７年度情報「蕾」NO.１にてお知らせ 

⑶ その他の活動 

  ア 活動記録「蕾」発行  

  イ 情報誌 「蕾」発行 １号：活動方針等    ２号：リーダー研修会 

              ３号：研究大会報告   ４号：実施報告及び次年度活動計画 

  ウ 要望活動 移動時間実態調査 

  エ 基本調査  

  オ ホームページの更新 

  カ 県外研修 第２回全国学校給食・栄養教諭等研究協議大会（茨城県８/５～６） 


