
   
第45回 公立小中学校栄養教諭・学校栄養職員研究大会 開催要項 

 
 

 

１ 趣  旨  学校給食のもつ教育的意義を深め、栄養教諭・学校栄養職員の専門職として
の資質の向上を図るとともに、安全・安心で魅力ある学校給食を通して、食に
関する指導の充実に努める。 

 
２ 主  催    愛媛県教育研究協議会 
 
３ 後  援    愛媛県教育委員会 
 
４ 参 加 者  栄養教諭・学校栄養職員・養護教諭・管理職・保健主事等関係職員 

給食センター関係職員 
 
５ 期  日    令和７年10月29日(水) 
 
６ 会  場    エスポワール愛媛文教会館 ２階 大ホール 
 
７ 大会主題   『深めよう 心と体を育む食教育』 
 
８ 日  程 
    12:20   12:50    13:05                            14:35 14:45            15:35 15:45     16:15 16:25 

受付 開会行事 
 

講 演  
（質疑応答） 

 
休憩 
 

 
実践発表 

  

 
休憩 
 

 
指導講話 

 
閉会行事 

 
９ 研修内容 
  

 (1) 講  演 
演   題    「健康課題を抱える子どもの食支援」 
講   師  独立行政法人大阪府立病院機構大阪母子医療センター 
      栄養管理室 室長 西本 裕紀子 先生 
   

(2) 実践発表 
主  題   「児童生徒の実態に応じた食に関する指導と学校給食の管理」 
発 表 者    松 山 市 立 桑 原 小 学 校  栄養教諭 木下  葵 

     

指導助言  愛媛県教育委員会保健体育課  指導主事 折井 智栄 
      愛 媛 県 教 育 研 究 協 議 会  専門局長 越智 誠司 

 (3) 指導講話 
演  題   「学校における食に関する健康課題」 
講  師  愛媛県教育委員会保健体育課  指導主事 折井 智栄  

  

10 そ の 他 
       ハイブリッド形式にて開催 


