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令和８年度 栄養教員部事業計画 

 去る５月１５日（金）に第１回支部部長会が開催され、今年度の活動について以下のように決定しま

した。 

１ 活動方針 

 学校給食のもつ教育的意義を深め、栄養教諭・学校栄養職員の専門職としての資質の向上を図るとと

もに、安全・安心で魅力ある学校給食を通して、食に関する指導の充実に努める。 

（１） 支部活動を充実させるとともに、会員相互の連携意識を高め、組織の活性化を図る。 

（２） 職務の専門性を高めるための研修を深め、資質の向上に努める。 

（３） 学校教育活動全般に積極的に参画し、児童生徒や地域の実態に基づいた食に関する指導の充実

に努める。 

２ 事業計画 

（１）会議 

ア 支部部長会 ５月１５日（金） 役員選出・活動方針・年間計画   

 ２月 ５日（金） 本年度の反省と次年度の計画 

イ 常任部員会 ５月２２日（金） 行事の細案・要望事項・活動記録・基本調査  
 ８月１９日（水） リーダー研修会の反省と研究大会の計画 

 １２月 ４日（金） 本年度の運営の反省・次年度計画 

ウ その他 ５月２２日（金） 専門局連絡研修会 第１回          

  ８月 専門局連絡研修会 第２回 （書面開催の予定） 

 １２月 ４日（金） 専門局連絡研修会 第３回  

（２）研究行事 

ア 第４６回 公立小中学校栄養教諭・学校栄養職員研究大会 

◇ 大会主題 『深めよう 心と体を育む食教育』 

◇ 期  日  令和８年１０月３０日（金）午後 半日開催 

◇ 会  場  エスポワール愛媛文教会館 大ホール 

◇ 講   演  演題「未定」 

        講師 日本女子体育大学体育学部スポーツ科学科 

           教授 横嶋 剛 先生 

◇ 実践発表  研究主題「西条市における食物アレルギー対応について（仮）」   

発表者  西条市栄養教員部 

西条市立丹原西中学校 栄養教諭 近藤 小百合 先生  

西条市立西条北中学校 栄養教諭 山市 知代  先生 

イ 令和８年度 愛教研栄養教員部リーダー研修会 

◇ 期  日  令和８年７月２３日（木）午後 半日開催 

   ◇ 会  場  エスポワール愛媛文教会館 寿 

   ◇ 講  演  演題「未定 」 

           講師 東京学芸大学学校図書館運営委員会 

著作権アドバイザー 原口 直 先生 



   ◇ 指導講話  愛媛県教育委員会 保健体育課 指導主事 折井 智栄 先生 

   ◇ 情報交換 

ウ 第４７回 愛媛県養護教員研究大会 

◇ 大会主題  

『共に生き、命を大切にする健康教育』 

   ～生涯にわたり、心身ともに健康なライフスタイルを確立するための支援の在り方～ 

◇ 期  日  令和８年１１月２０日（金） 

◇ 会  場  エスポワール愛媛文教会館 大ホール 

◇ 講   演  演題「子どもの理解から始めよう～からだ・こころ・つながりを視点に～」 

        講師 元山口県養護教諭 思春期保健相談士 池岡 幸恵 先生 

◇ 研究発表 「 望ましい生活習慣の育成‐メディアとの付き合い方について‐ 」八幡浜支部 

 

３ その他の活動 

（１）活動記録「蕾」 担当 東予 

内容 「研究大会記録」「リーダー研修会記録」「学校給食レシピ集」 

（２）情報誌「蕾」  発行 年４回 

   １号：活動方針等   （ ５月 ）  ２号：リーダー研修会      （ ９月 ） 

   ３号：研究大会報告等 （１２月 ）  ４号：実施報告及び次年度活動計画（ ２月 ） 

（３）要望活動  移動時間実態調査 

（４）基本調査  担当 南予 

（５）ホームページ更新 担当 中予 

（６）県外研修   

◇ 第３回 全国学校給食・栄養教諭等研究協議大会（熊本県） ７月２８日（火）・２９日（水） 

 

 

 

令和８年度 役員 
 

専門局長  西条市立西条小学校 

 

校 長  近藤 民好 

部  長  南予地区  城南中 

Nyugaw

a  

  川 

小 

 星  愛 

副 部 長  東予地区  菊間小  森 涼子 

  中予地区  東雲小  日野 彩 

  南予地区  野村中  田渕 桂子 

常任部員  東予地区  中萩小  桧垣 愛 

  中予地区  川上小  大元 聖子 

  南予地区  川之石小  井上 貴世 

ホームページ担当  松前小  岩井奈都紀 

基本調査担当  小田小  永尾 麻代 

愛教研専門局担当     事務局 松浦 博文 

 

 

今年度役員を務めます。 1年間よろしくお願いいたします。 


